
2026年2月開講～2026年9月開講

介護福祉士実務者研修

通信課程
～介護のプロフェッショナルへ～

かくれんぼ介護職員養成教室

名古屋市北区金城町4丁目35番地の１
かくれんぼ福祉センター３階

TEL:052-938-7150

保有資格別履修科目一覧

名古屋市北区金城町４丁目３５番１号
かくれんぼ福祉センター３階

地下鉄：

名城線「黒川駅」徒歩２０分

市バス：

福徳町バス停徒歩 ２分

光音寺町バス停徒歩４分

城北小学校バス停 徒歩８分

スクーリング会場のご案内
●福徳町バス停

介護職員実務者研修 受講 無資格 介護職員 訪問介護員研修（ホームヘルパー） 介護職員

（履修科目） 時間 初任者研修 1級 2級 3級 基礎研修

人間の尊厳と自立 5時間 ○ × × × × ×

社会の理解 I 5時間 ○ × × × × ×

社会の理解 II 30時間 ○ ○ × ○ ○ ×

介護の基本 I 10時間 ○ × × × ○ ×

介護の基本 II 20時間 ○ ◯ × × ○ ×

コミュニケーション技術 20時間 ○ ◯ × ○ ○ ×

生活支援技術 I 20時間 ○ × × × × ×

生活支援技術 II 30時間 ○ × × × ○ ×

介護過程 I 20時間 ○ × × × ○ ×

介護過程 II 25時間 ○ ○ × ○ ○ ×

介護過程 III 45時間 ○ ○ ○ ○ ○ ×

発達と老化の理解 I 10時間 ○ ◯ × ○ ○ ×

発達と老化の理解 II 20時間 ○ ◯ × ○ ○ ×

認知症の理解 I 10時間 ○ × × ○ ○ ×

認知症の理解 II 20時間 ○ ○ × ○ ○ ×

障害の理解 I 10時間 ○ × × ○ ○ ×

障害の理解 II 20時間 ○ ○ × ○ ○ ×

こころとからだのしくみⅠ 20時間 ○ × × × ○ ×

こころとからだのしくみⅡ 60時間 ○ ○ × ○ ○ ×

医療的ケア 50時間 ○ ○ ○ ○ ○ ○

医療的ケア（演習） ８時間 ○ ○ ○ ○ ○ ○

受講時間合計 458時間 458時間 328時間 103時間 328時間 428時間 58時間

履修免除時間合計 0時間 130時間 355時間 130時間 30時間 400時間



★受講価格

★スクーリング

★通信での学習方法は２タイプから選択可能

スクーリング日程表

１．Eラーニングによる学習

２．添削課題による学習

職場や自宅など自分のペースで学習ができます。

パソコン・スマートフォン・タブレットなど使い慣れたツールで

気軽に学習ができます。

課題の発送・受け取りなどの手間はありません。

パソコンが苦手な方でも安心。 郵送・FAXでの対応も可能です。

介護過程の授業では学習を進めていく中で、具体的な介護計画を立て、

実践に近い形で実技の演習も行います。

医療的ケアの授業では、経管栄養と喀痰吸引の実技の演習を行います。

介護の経験が無くても経験豊富な講師が丁寧に指導するので安心です。

（１～５回目 介護過程Ⅲ ６回目 医療的ケア）

無資格者・初任者研修またはヘルパー2級取得者コースは一般
教育訓練給付金対象コースです。(一定の条件を満たす方が対
象）支給申請ご希望の場合は証明書の発行をいたします。

入校月 コース １回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目 ６回目 卒業月

★ ４カ月コース ⑨ 3月14日 3月21日 3月28日 4月4日 4月11日 4月18日 5月

★ 6カ月コース ⑨ 3月14日 3月21日 3月28日 4月4日 4月11日 4月18日 7月

★ ⑨①のいずれかを選択 ① 5月9日 5月16日 5月23日 5月30日 6月6日 6月13日 7月

★ ２カ月コース ⑨ 3月14日 3月21日 3月28日 4月4日 4月11日 4月18日 4月

★ ４カ月コース ⑨ 3月14日 3月21日 3月28日 4月4日 4月11日 4月18日 6月

★ ⑨①のいずれかを選択 ① 5月9日 5月16日 5月23日 5月30日 6月6日 6月13日 6月

★ ６カ月コース ⑨ 3月14日 3月21日 3月28日 4月4日 4月11日 4月18日 8月

★ ⑨①②のいずれかを選択 ① 5月9日 5月16日 5月23日 5月30日 6月6日 6月13日 8月

★ ② 7月11日 7月18日 7月25日 8月1日 8月8日 8月22日 8月

★ ４カ月コース ① 5月9日 5月16日 5月23日 5月30日 6月6日 6月13日 7月

★ 6カ月コース ① 5月9日 5月16日 5月23日 5月30日 6月6日 6月13日 9月

★ ①②のいずれかを選択 ② 7月11日 7月18日 7月25日 8月1日 8月8日 8月22日 9月

★ ２カ月コース ① 5月9日 5月16日 5月23日 5月30日 6月6日 6月13日 6月

★ ４カ月コース ① 5月9日 5月16日 5月23日 5月30日 6月6日 6月13日 8月

★ ①②のいずれかを選択 ② 7月11日 7月18日 7月25日 8月1日 8月8日 8月22日 8月

★ ６カ月コース ① 5月9日 5月16日 5月23日 5月30日 6月6日 6月13日 10月

★ ①②③のいずれかを選択 ② 7月11日 7月18日 7月25日 8月1日 8月8日 8月22日 10月

★ ③ 9月12日 9月19日 9月26日 10月3日 10月10日 10月17日 10月

★ ４カ月コース ② 7月11日 7月18日 7月25日 8月1日 8月8日 8月22日 9月

★ 6カ月コース ② 7月11日 7月18日 7月25日 8月1日 8月8日 8月22日 11月

★ ②③のいずれかを選択 ③ 9月12日 9月19日 9月26日 10月3日 10月10日 10月17日 11月

★ ２カ月コース ② 7月11日 7月18日 7月25日 8月1日 8月8日 8月22日 8月

★ ４カ月コース ② 7月11日 7月18日 7月25日 8月1日 8月8日 8月22日 10月

★ ⑦⑧のいずれかを選択 ③ 9月12日 9月19日 9月26日 10月3日 10月10日 10月17日 10月

★ ６カ月コース ② 7月11日 7月18日 7月25日 8月1日 8月8日 8月22日 12月

★ ⑦⑧⑨のいずれかを選択 ③ 9月12日 9月19日 9月26日 10月3日 10月10日 10月17日 12月

★ ④ 11月14日 11月21日 11月28日 12月5日 12月12日 12月19日 12月

★ ４カ月コース ③ 9月12日 9月19日 9月26日 10月3日 10月10日 10月17日 11月

★ 6カ月コース ③ 9月12日 9月19日 9月26日 10月3日 10月10日 10月17日 1月

★ ⑧⑨のいずれかを選択 ④ 11月14日 11月21日 11月28日 12月5日 12月12日 12月19日 1月

２カ月コース ③ 9月12日 9月19日 9月26日 10月3日 10月10日 10月17日 10月

４カ月コース ③ 9月12日 9月19日 9月26日 10月3日 10月10日 10月17日 12月

⑧⑨のいずれかを選択 ④ 11月14日 11月21日 11月28日 12月5日 12月12日 12月19日 12月

６カ月コース ③ 9月12日 9月19日 9月26日 10月3日 10月10日 10月17日 2月

⑧⑨①のいずれかを選択 ④ 11月14日 11月21日 11月28日 12月5日 12月12日 12月19日 2月

⑤ 1月16日 1月23日 1月30日 2月6日 2月13日 2月20日 2月

※★印のコースは2027年１月の「介護福祉士国家試験」を受験することができます。

※スクーリング科目は全日出席が履修の認定条件となります。

途中欠席した場合は同じ日程で受講はできません。次回開催のスクーリングで欠席された回以降を受講ください。

※申込期限は各入校月の前月20日となります。

4月入校

5月入校

6月入校

スクーリング日程表

7月入校

8月入校

9月入校

2月入校

3月入校

無資格
ヘルパー２級

初任者
ヘルパー１級 基礎研修

基本価格

(入学料20,000円含む）

179,000円

+14,080円

（テキスト代）

159,000円

+14,080円

（テキスト代）

71,800円

+5,280円

（テキスト代）

45,000円

+5,280円

（テキスト代）

キャンペーン価格

(入学料　20,000円含む）

※価格は変動します。

詳しくはお問合せ下さい

74,000円
(テキスト代込み）

63,000円
(テキスト代込み）

63,000円
(テキスト代込み）

33,000円
(テキスト代込み）

★おすすめポイント

スクーリングの通学に便利な無料駐車場がございます！！
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